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Unterrichtseinheit: Rezepte am PC erstellen

Arbeitsblatt 2b
: Gestaltungsübung für ein Rezept

Betrachte den folgenden Text und gestalte daraus am PC ein ansprechendes und übersichtliches Rezept, das auf eine Seite passt.

Du musst keine Textteile hinzufügen oder löschen. Arbeite mit Absätzen, Leerzeilen und der Schriftformatierung.

Hinweise: 

(  Die Zutaten sind in drei Abschnitte unterteilt.

(  Diese Datei, die du verwenden musst, heißt "AB2b-Gestaltungsübung.doc"

(  Einen Lösungsvorschlag findest du in der Datei "AB2b-Lösung.doc"
Rezept für gefüllten Hefezopf Zutaten: Teig 375 g Mehl 25 g Hefe 60 g Zucker 1/8 - 1/4 l lauwarme Milch etwas Salz 75 g Butter oder Margarine Füllung 3 große, gut abgekühlte, fein geriebene Pellkartoffeln 150 g Puderzucker 125 g Marzipanrohmasse Guss 200 g Puderzucker 3-4 Esslöffel Wasser Und so wird's gemacht: Mehl in eine Schüssel geben, in die Mitte eine Vertiefung drücken, die Hefe hineinbröckeln und mit einem Teelöffel Zucker, etwas Milch und Mehl zu einem Hefevorteig verrühren. Mehl darüber stäuben und den Hefevorteig an einem warmen Ort gehen lassen, bis er sich etwa verdoppelt hat. Danach den Hefevorteig zuerst mit etwas Mehl verrühren und mit den restlichen Zutaten so lange verkneten, bis sich der Teig vom Schüsselrand löst. Den Hefeteig nochmals gehen lassen. Währenddessen für die Füllung Kartoffeln und Puderzucker verrühren, Marzipanrohmasse hinzufügen, alles gut verrühren oder verkneten und nach Belieben mit Bittermandelöl abschmecken. Danach den gegangenen Teig ausrollen, mit Füllung bestreichen und in drei Streifen schneiden. Jeden Streifen zu einer Rolle formen und diese zu einem Zopf flechten. Den Zopf auf ein gefettetes Backblech legen, nochmals gehen lassen und im vorgeheizten Backofen backen (Elektroherd: bei 175-200° 30-40 min; Gasherd: auf Stufe 2-3 30-40 min). Nach dem Backen den Hefezopf mit Guss bestreichen. Für den Guss Puderzucker und Wasser verrühren. Guten Appetit!

� Möglicher Einsatz als Ergänzung zum Arbeitsblatt AB2: "Was ist ein gut gestaltetes Rezept?"





